MEeHHHIOKOKKOBAasI MH(pEKIMA Y AeTel: KOIr1a Heo0X0AuMo
BbI3bIBATH «CKOPYI0 MOMOIIb)

MeHUHTOKOKKOBasi WH(MEKIMs — 3TO OCTpoe WH(GEKIIMOHHOE 3a00JIeBaHHUE,
BO30yAUTENIEM KOTOPOTO SBIISICTCSI MCHUHTOKOKK. MICTOUHUKOM MH(DEKITUY SBISICTCS OOJTBHOMN
WA OECCUMITTOMHBINA HOCUTEh MUKPOOA.

OCHOBHOI1 ITyTh NIEPEIAYM - BO3AYLIHO-KANEIbHBIA IPU OYEHb TECHOM (HA PACCTOSHUU
10 50 cM) ¥ MPOAOIHKUTENIBHOM KOHTakTe. MHKyOanmoHHBIA neproa (BpeMsi OT MOMEHTa
3apakeHusl 10 pa3BUTHUs 3a00JieBaHus) cocTaBisieT oT 1 go 10 gHel, B cpeaHeM 5-7 qHEH.
Yame 6onerot netu (10 85% oT ymcna BceX OONBHBIX), U3 HUX B TPYIIE pHUCKa — JETH
BO3PACTHOM IPYIIIBI 10 S JIET.

3abosieBaHUE XOTh WM PETUCTPUPYETCS B TEUYEHHUE BCEro Trojia, HO HaMOOJIbIIAs
peructpainus HaOmomaeTcss B 3MMHE-BeCEHHUM mnepuoia. OMmacHOCTh MEHUHTOKOKKOBOM
MH(EKIMU COCTOUT B TOM, YTO TsDKeNas OO0Je3Hb MOXKET Pa3BUThCA B CUMTAHBIC YaChl, U
CHacTy OOJBHOrO HE BCEr/la yAaeTCsl.

Beinensercss 4 ocHOBHblE (OpMbI UH(EKLNU: HEeCCUMNIMOMHOE HOCUMENbCHIEO,
MEHUHTOKOKKOBBIN Ha30(apuHTUT (BocnasieHue CIIU3HUCTOU HOCOTJIOTKH),
MEHUHTOKOKKIIEMUS U MEHUHTHUT.

[lepBble PU3HAKM MEHWHTOKOKKOBOTO Hazogapuncuma e otimdarorca or OPBU:
MOBBIIICHHE TEMIIEPATYPHI 10 38 rpajyCoB U BBIIIE, HACMOPK, 3JI0)KEHHOCTh HOCA, IEPIICHUE
B ropiie. [Ipu nerkoit hopme uepe3 3-5 quelt HacTymnaet Bei3gopoBieHue. Ho ecniu uMMmyHHas
cucteMa ociabiieHa, MUKpOO MPOHUKAET B KPOBb, U TOTJA PA3BUBAIOTCS TSXKEIbIe (POPMBI
00JIe3HU: MEHUHTOKOKKIIEMHUSI U THOMHBIA MEHUHTHUT.

MenunzokokKkuemus (MeHUHZOKOKKOBbLIL  CenCUC)XAPAKTEPU3yeTcss  HaTMIUEM
TreMOpparnuecKnX BBICHITIAHUHN, KPOBOM3IMSIHUN Ha KOXE M Ha CIM3UCTHIX. ChHINTb 0arpoBo-
CHUHIOIIHOI'O I[BETA, 3Be3[4aTras, C JIOKaJM3alMel Ha KOHEYHOCTSX, SrOJHUIlaX, OOKOBBIX
MMOBEPXHOCTSAX TYJOBHIIA, HE MCYE3aeT NMPH HAJAABIMBAHUH, B IICHTPE KPYIHBIX 3JIEMEHTOB
CBIMIK MOTYT OBITh HEKPO3bI (OMEPTBEHHWE TKAaHW), CHIITb UMEET CKJIOHHOCTh K CIUSHUIO.
Hekpo3spl gamie oTMedaroTcs Ha KOHUMKE HOca, (pajlaHTaxX IMajblieB, YITHBIX PAKOBHHAX C
pa3BUTHEM CyXOi TaHrpeHbl. [losBIeHWE CHIMM Ha JHIE CBUACTCIBCTBYET O TSIKECTH
3a00JieBaHusA, O HEOJAronmpUsITHOM TeueHUM. JIeTalbHBIM WMCXOJ MpU JaHHOW dopme
HacTyIlaeT B pe3yjbTaTe KPOBOMBIUSHHUS B HAIANOYCUYHHKH BCICACTBHE Pa3BUTHS IIOKa.
[TosToMy mpu OOHApPYKEHHH Jla)k€ €IMHHUYHOTO JIEMEHTA ChIMU MOJ00HOTO XapakTepa, U
nake Ha (OHE HOPMAJIBHOTO CAMOYYBCTBUS peOEHKA, HEOOXOIUMO HEMEIJICHHO BBI3BATh
CKOPYIO TIOMOIITb.

MeHuHn20KOKKO08bLIl MeHUHZUMXAPAKTEPU3YETCS OCTPhIM HadaioM. Cpeau TOJIHOTO
3II0POBbSI TIOSIBIISIETCS] BBIPAYKEHHAS TOJIOBHASI 00Jb, KOTOpasi HUYEM HE KYMHUPYETCs, PBOTA,
OecrnokoicTBO, Temmneparypa mogaumMaercs a0 40 rpagycoB, OTMEUAIOTCS MPOH3UTEIBHBIN
KpUK, JBUTATEIbHOE BO30YXKICHHE, HApYyIICHWE CO3HaHUS, CyAopord. Pomurenun moryT
yKazaTh JICHb M 4Yac, Korja y peOeHKa MOSBISETCS BBIpAKEHHAs TOJOBHAs 00JIb 0COOOTO
xapakrtepa. [Ipu ocMoTpe Bpad ornpeeaseT MCHHHT €IbHBIC CHMIITOMBI.

Takue popmbl 00JIe3HU KaK MEHUHTUT WJIM MEHUHTOKOKKIIEMHUS MPAKTHUYECKH BCETIa
HMMEIOT TSKEIIOE TCUCHUE.



MeHUHTOKOKKOBasi HMH(EKIUs ONacHa CBOUMH OCJOXHEHHUSIMH, CpEIu KOTOPBIX:
CEeNTUYECKUU MIOK, OTEK FOJIOBHOTO MO3ra, OCTpas MOYe4Has HEAOCTaTOYHOCTh, CEPACYHO-
COCYIUCTass HEAOCTATOYHOCTb. [locieacTBUsAMU NEepeHEeCEHHOro0 3a001€BaHUs MOTYT OBITh:
3aJIep’KKa Pa3BUTH, YXYIIICHUE MaMsITH, STWICNTUYECKUe Npunaaku. M36exars Hanuuus
MEHUHTOKOKKOBOI MH(EKIINH, €€ TSHKEIOro TEUEHUS], OCJIOKHEHUHN U UX MTOCIIECTBUI MOKHO
[IpU CBOEBPEMEHHOM OOpAIEHUH U BOBPEMSI HAYaTOM JICUECHUHU.

[IpenoTBpatutes 3a00NeBaHME MEHHMHTOKOKKOBOM HWHGEKIMH MOXKHO IyTEM
BAKIMHAIMKU. BakuuHaumsa MpoBOAUTCS IO SMUAEMUOIOTUYECKUM ITOKA3aHUSM:

1) B ouare uH(eKIMH, €CITU B OKPYKEHUH peOEHKa KTO-TO yXke 00JeeT MEHUHTOKOKKOBOU
uHEeKIneH;

2) ecnu TUTAHUPYETCS TIOE3/Ka B CTPaHBI, I7ie 3Ta 00JIE3Hb paclpOCTPaHEHA.

BHUMAHUIO POJAUTEJIE!

CamMonedyeHre MEHHMHTOKOKKOBOM HMH(EKIMU HEIOMyCTUMO. B ciyuyae mnosiBIeHUS
MEPBbIX YKa3aHHBIX CHUMIITOMOB, XapaKTePHbIX [IJII MEHHUHIOKOKKOBOW WH(EKIuH,
HEOOXOJMMO CPOYHO BBI3BATh «CKOPYIO IMOMOIIB» C TMOCIEIYIONIEH TOCIHUTaTu3aiuel B
craimonap. HecBoeBpemeHHOe oOpallieHue K Bpadyy U OTCPOYCHHOE JICUCHUE MOXKET CTOUTH
pEOCHKY KU3HHU.

1 nasHwill BHewmamnolil Cneyualucm no UHGEKYUOHHbIM OONe3HAM V Oemell
ynpaenenus 30pasooxparenus Jluneyxoi obracmu,
bensesa Tamwvana Heanosna



