В ситуации пандемии, вызванной коронавирусной инфекцией, а также ее меняющимися штаммами, в том числе «Омикрон» особую группу риска составляют пациенты с сердечно-сосудистыми заболеваниями.
 Распространение COVID-19 представляет опасность в отношении декомпенсации имеющихся хронических заболеваний, в том числе сердечно-сосудистой системы.
Чаще инфицируются SARS-CoV-2 пожилые пациенты при наличии артериальной гипертензии, ишемической болезни сердца и сахарного диабета. Сердечно-сосудистые заболевания значительно увеличивают риск осложнений и неблагоприятного исхода при заражении коронавирусной инфекцией.
В связи с этим вакцинация от COVID-19 для пациентов с ССЗ является обязательной!
Какие показания к вакцинированию?
Вакцинацию следует пройти всем людям, не имеющим противопоказаний. Это позволит снизить риск заражения.
Какие есть противопоказания к вакцинации?
• гиперчувствительность к какому-либо компоненту вакцины;
• тяжелые аллергические реакции в анамнезе;
• острые инфекционные и неинфекционные заболевания;
• обострение хронических заболеваний. Вакцинацию проводят не ранее чем через 2–4 недели после выздоровления или ремиссии;
Таким образом, наличие сердечно-сосудистых заболеваний является не противопоказанием, а показанием для вакцинации против COVID-19!
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